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1. DEFINICIO

La figura de l'assisténcia personal t¢ com a finalitat la promocié de l'autonomia de les
persones amb diversitat funcional en situaci6 de dependéncia en qualsevol dels seus
graus 3, 2 o 1, amb I'objectiu de facilitar a la persona beneficiaria I'accés a I'educacio o al
treball i la seua inclusio i participacié social en els termes previstos en la Convenci6 de
Nacions Unides de Drets de les Persones amb Discapacitat, sempre que concorreguen
els requisits fixats a continuacio.

2. CLASSES
Podem distingir dos tipus d’assisténcia personal en funci6 de 'edat:
— Persona d’assisténcia terapéutica infantil (PATI) per a persones menors de 18 anys.

— Persona d’assisténcia per a persones entre 18 i 64 anys.

3. PERSONA D’ASSISTENCIA TERAPEUTICA INFANTIL (PATI) PER A PERSONES
MENORS DE 18 ANYS

El seu rol és impulsar totes les capacitats i fortaleses en la primera etapa de vida,
millorant habilitats i fomentant la integracié i rehabilitaci6 de les condicions
neurofisiques; tot aixd sota un prisma bioétic que enfortisca de manera substancial el seu
projecte vital. A partir de l'interés superior del xiquet o xiqueta que garantisca el dret
fonamental a 'educacio i inclusié social, amb I'objectiu d’aconseguir la plena autogestio,
autodeterminacié i fomentant I'aprenentatge a la capacitat de decidir.

Aixi mateix, es garanteix que la PATI siga una figura d’'acompanyament durant I'etapa
infantil, educativa i/o laboral, amb les premisses seglents:

« Acompanyament i assisténcia.
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*  Suport personal i familiar.

* Intervencio biopsicosocial individualitzada i centrada en la persona.

* Mediacié social amb iguals i entorn.

e Ociitemps lliure.

* Reforg familiar.

* Professionalitzacié i qualificacié per a vetlar per la cohesié dels tractaments rebuts.
¢ Supervisié semestral amb informe de seguiment.

« Coordinacié amb els equips de serveis socials d’atenci6 primaria basica.

* Coordinacié amb l'administracié educativa. Donada I'edat en etapa escolar del
xiquet, xiqueta o adolescent, sera necessaria la coordinacié amb I'equip educatiu
del centre docent en I'elaboracié i aplicaci6 del Pla d’actuacio personalitzat (PAP),
en el qual es concretara el suport de la persona d'assisténcia personal per a
desenvolupar-lo, en el seu cas, distingint dues possibilitats:

1. Que la participaci6 de la PATI dins de I'horari lectiu no siga necessaria perqué el
centre dispose de tots els recursos necessaris de suport a la inclusio. En aquest
cas, la PATI podra participar en l'elaboracié i seguiment del PAP, si aixi ho
determina la familia i/lo a requeriment del centre educatiu.

2. Que la PATI realitze funcions d’acompanyament, dins de I'horari lectiu del
centre, com a mesura de suport i acompanyament, d’acord amb els termes
establits en el corresponent PAP. En aquest cas, haura de seguir-se el
procediment i les pautes que s’establisquen per part de la conselleria amb
competéncies en educacio.

D’altra banda, la persona encarregada de l'assisténcia personal realitzara
funcions d’acompanyament i suport a la inclusié de I'alumne o alumna. En cap
cas podra substituir les funcions de les persones professionals del sistema
educatiu, i haura d’oferir una atencié continuada, no podent-se cenyir tan sols al
periode escolar. Aquesta atencié s’estén a tots els ambits i esferes de la
persona menor d’edat.

3.1. Requisits de les persones beneficiaries de la PATI

Tindran dret a obtindre aquesta prestaci6 economica les persones en les quals
concoérreguen acumulativament aquests requisits:
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a) Que hagen sigut valorades en qualsevol dels graus de situacidé de dependéncia.
b) Que tinguen complits els tres anys i no hagen complit els 18 anys.

c) Tindre un projecte de vida independent que reculla les necessitats del xiquet o de la
Xiqueta, entenent-se com a tal el projecte d'intervencié orientat a fomentar la seua
autonomia personal i la seua futura vida independent.

Aquest document sera elaborat entre la persona en situacié de dependencia, els seus
representants legals i la persona que realitza I'assisténcia personal. El projecte de vida
independent és un document unitari per a cada persona que sol-licita la prestaci6, amb
independéncia del nombre d'assistents personals. En aquest es determinen les
caracteristiques i condicions del servei lliurement acordades per ambdues parts, i també
les tasques a desenvolupar per la persona assistent personal o per cadascuna de les
persones d'assistencia personal, si fos aixi el cas.

En l'annex | d’aquesta instruccié es presenta un model de projecte de vida independent
que ha de servir de guia per a I'elaboracié d’aquests projectes, els quals hauran d’incloure
els continguts minims que es recullen en I'esmentat annex.

D'altra banda, les tasques de cura personal i doméstiques no podran formar part del
projecte de vida independent per a xiquets i xiquetes entre 3 i 6 anys. En el cas de
persones menors d’'edat entre 7 i 17 anys, aquestes tasques no podran superar el 20 per
cent del total d’hores.

S'haura d’aportar juntament amb el projecte de vida independent el document que
acredita I'acord entre la familia i el centre educatiu sobre la participacié de la persona
assistent personal a I'aula dins de I'horari lectiu, denominat «Necessitat d'acompanyament
de l'assistent personal en 'ambit educatiu».

d) Que el programa individual d’atenci6 (PIA) prescriga la idoneitat d’aquesta prestacio,
d'acord amb els requisits fixats en aquest apartat i subscrit en el corresponent informe
social de I'entorn (ISE).

e) Que formalitzen un contracte laboral amb la PATI o un contracte de prestacié d’aquest
servei amb entitat juridica o persona professional autdbnoma prestadora del servei
acreditada.

3.2 Requisits de la persona professional encarregada de I'assisténcia terapéutica
infantil

Haura de reunir i acreditar acumulativament els requisits seglients:

a) Que siguen persones majors d’'edat en la data de signatura del contracte.
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b) Que estiguen empadronades i residisquen en la Comunitat Valenciana.

¢) Que reunisquen les condicions de capacitat i idoneitat per a prestar I'assistencia
personal, que es valoraran directament per les persones representants legals de la
persona beneficiaria, tenint en compte la seua llibertat de contractacio.

d) Que disposen d'alguna de les titulacions que figuren en I'annex Il d’aquesta instruccio.

e) Que no tinguen relacié de parentiu amb la persona beneficiaria, per consanguinitat o
afinitat, fins al quart grau. Tampoc podran tindre relacié conjugal o relacié analoga a la
conjugal, ni ser persona acollidora de la persona beneficiaria.

) Que estiguen en possessid del certificat negatiu del registre de delinqlients sexuals, de
conformitat amb el que es disposa en larticle 88.2.e de la Llei 26/2018, de 21 de
desembre, de drets i garanties de la infancia i 'adolescéncia.

g) Que presten els serveis mitjangant contracte, que podra ser a través de les tipologies
seguents:

— Contracte laboral pel qual la persona fisica encarregada de la PATI haura d’estar
donada d’alta en la Seguretat Social, d'acord amb la legislacié vigent en la mateéria.

— Contracte mercantil a través d’empresa, entitat o persona professional autonoma,
que haura d’estar acreditada per la conselleria competent en matéria de promocié
de l'autonomia i atencié a persones en situacié de dependéncia. Aixi mateix, haura
d'estar registrada com a titular d’activitats, serveis o centres de serveis socials en la
Comunitat Valenciana i estar al corrent de les seues obligacions d’afiliacio, alta i
cotitzacio a la Seguretat Social, d’acord amb la legislacié vigent en la materia.

4. PERSONA D’ASSISTENCIA PER A PERSONES ENTRE 18 | 64 ANYS

Aquesta prestacid t& un marcat caracter inclusiu i facilita una atencid professional i
individualitzada orientada a la integracié formativa, laboral i de participacié social, oferint:

* Acompanyament i assistencia per a poder desenvolupar les activitats personals,
laborals, formatives, culturals, esportives i socials recollides en el seu projecte de
vida independent.

* Atencid personalitzada basada en una atenci6é centrada en la persona.

« Afavorir una major autonomia en l'exercici de les activitats basiques de la vida
diaria.



* Inclusié i participacié social en la vida comunitaria.
» Suport en la comunicacioé en cas de precisar-lo.

« Afavorir i facilitar una major llibertat per a assumir el control i responsabilitat de les
seues vides tant dins com fora de casa.

« Acompanyament en la planificacié del dia a dia i en la presa de decisions de
manera independent.

» Facilitar 'accés i gestio dels serveis.
4.1. Requisits de les persones beneficiaries

Tindran dret a obtindre aquesta prestacié econdomica d'assisténcia personal les persones
en les quals concérreguen acumulativament els requisits seguents:

a) Que hagen sigut valorades en qualsevol dels graus de situacio de dependencia.
b) Que tinguen complits els 18 anys i no hagen complit els 65 anys.

Les persones que tingueren reconeguda la prestacido amb anterioritat als 65 anys
continuaran percebent-la a partir d’aquesta edat sempre que puguen continuar mantenint
el seu projecte de vida independent.

Excepcionalment, aquesta prestacié podra ser sol-licitada per persones majors de 65
anys, que necessiten el servei per a continuar amb el seu projecte de vida independent.
Sera indispensable un informe técnic favorable motivat dels serveis socials d’atencié
primaria basica que justifique [I'existéencia del projecte de vida independent, i
necessariament haura de ser ratificat per la Comissidé Técnica Avaluadora de la Situacid
de Dependéncia.

c¢) Que la persona tinga capacitat per si mateixa, per a autogovernar-se, controlar la seua
vida, prendre decisions, comprometre’s a tindre una vida independent, determinar els
serveis que es requerisquen, exercir el seu control i impartir instruccions a la persona
encarregada de I'assisténcia personal.

d) Tindre un projecte de vida independent a través de I'accés a I'educacio i/o al treball i la
inclusié i participacio en la comunitat. Aquest document recollira les necessitats de la
persona a la qual va dirigida la prestacid, i sera elaborat entre aquesta persona i la
persona que realitza les funcions d’assisténcia personal.

El projecte de vida independent és un document unitari per a cada persona que sol-licita
la prestacié, amb independéncia del nombre d’assistents personals. En aquest es
determinen les caracteristiques i condicions del servei lliurement acordades per ambdues
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parts, i també les tasques a desenvolupar per la persona assistent personal o per
cadascuna de les persones d’assisténcia personal, si fos aixi el cas.

En l'annex | d’aquesta instruccidé es presenta un model de projecte de vida independent
que ha de servir de guia per a I'elaboraci6é d’aquests projectes, els quals hauran d’incloure
els continguts minims que es recullen en I'esmentat annex.

Les tasques de cura personal i domeéstiques no podran superar el 30 per cent del total
d’hores.

e) Que el PIA prescriga la idoneitat d’aquesta prestacio, d'acord amb els requisits fixats en
aquest apartat i subscrit en el corresponent informe social de I'entorn (ISE).

f) Que formalitzen un contracte laboral amb la persona d'assisténcia personal o un
contracte de prestacié d'aquest servei amb una entitat juridica o persona professional
autdonoma prestadora del servei acreditada.

4.2. Requisits de la persona professional encarregada de I'assisténcia personal
Hauran de reunir i acreditar acumulativament els requisits segtients:

a) Que siguen persones majors d'edat a la data de signatura del contracte.

b) Que estiguen empadronades i residisquen en la Comunitat Valenciana.

¢) Que reunisquen les condicions de capacitat i idoneitat per a prestar I'assisténcia
personal, que es valoraran directament per la persona usuaria, tenint en compte la seua
llibertat de contractaci6.

d) Que disposen d'alguna de les titulacions que figuren en I'annex Il d’aquesta instruccio.

e) Que no tinguen relacié de parentiu amb la persona beneficiaria, per consanguinitat o
afinitat, fins al quart grau. Tampoc podran tindre relacié conjugal o relacié analoga a la
conjugal, ni ser persona acollidora de la persona beneficiaria.

f) Que presten els serveis mitjangant contracte. Que podran ser de les tipologies
seglients:

— Contracte laboral pel qual la persona fisica encarregada de I'assisténcia personal
haura d’estar donada d’alta en la Seguretat Social, d’acord amb la legislacié vigent
en la matéria.

— Contracte mercantil a través d’'una empresa, entitat o persona professional
autdnoma, que haura d’estar acreditada per la conselleria competent en matéria de
promocié de l'autonomia i atencié a persones en situacié de dependéncia. Aixi
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mateix, haura d'estar registrada com a titular d'activitats, serveis o centres de
serveis socials en la Comunitat Valenciana i estar al corrent de les seues
obligacions d'afiliacid, alta i cotitzaci6 a la Seguretat Social, d'acord amb la
legislacié vigent en la matéria.

5. QUANTIA DE LA PRESTACIO ECONOMICA D’ASSISTENCIA PERSONAL

Els imports de la prestacié economica d’assistencia personal i el nombre d’hores minimes
a contractar seran les segients:

PERSONES ENTRE 3 | 64 ANYS

PERSONES A PARTIR DE 65 ANYS

Nombre d’hores de

Nombre d’hores de

dedicacio mensual IMporymes dedicacié mensual importimes
diatal (€ S (€)
d’assistencia personal d'assisténcia personal
GRAU | A partir de 20 hores 300 A partir de 20 hores 300
A partir de 40 hores 715,07 A partir de 40 hores 715,07
GRAUS i lll | A partir de 80 hores 1.430 A partir de 80 hores 1.430
A partir de 120 hores 2.350 A partir de 120 hores 1.825

La quantia d’aquesta prestaci6 no podra superar, en cap cas, limport del servei

contractat.

De les quanties més amunt indicades, es deduira qualsevol altra prestacié d’analoga
naturalesa i finalitat, a saber:

» Complement de 3a. persona de la pensié no contributiva d'invalidesa.

Complement de gran invalidesa.

« Complement de 3a. persona de la prestacié familiar per fill a carrec seu quan la
persona en situaci6é de dependéncia siga la causant i la beneficiaria de la prestacio.

» Subsidi per ajuda de 3a. persona de la LISMI.
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Si la quantia resultant fora inferior al minim establit per I'’Administracié estatal mitjancant
reial decret llei, 'import de la prestacié sera agueix import minim.

6. DATA D’EFECTES DE LA PRESTACIO ECONOMICA D’ASSISTENCIA PERSONAL

Quan es contracta i inicia el servei amb posterioritat a la resolucié PIA d’assistencia
personal?

El contracte d'assisténcia personal es podra formalitzar amb posterioritat a la resolucié
d’aprovacio6 del PIA. En aquest suposit es disposara de tres mesos des de la notificacié de
la resolucié d'aprovacié del PIA d’assisténcia personal per a aportar el contracte i I'alta en
la Seguretat Social en el seu cas.

Una vegada presentat el contracte en els termes recollits en el PIA, s’iniciara la tramitacio
econodmica per a fer efectiva la prestacié amb efectes econdmics a partir de la data d'inici
del servei de recollida en el contracte.

Quan es contracta i inicia el servei amb anterioritat a la resolucié PIA d’assisténcia
personal?

Aquelles persones que desitgen iniciar i contractar 'assisténcia personal amb caracter
previ a la resolucié d’aprovacio del PIA també ho podran fer.

En el suposit de tractar-se d’'un PIA inicial d’assisténcia personal:

— Si es resol el PIA d'assistencia personal dins dels sis mesos comptats des de
I'endema de la data de sol-licitud inicial, els efectes econdmics seran els de la data
de resolucié del PIA.

— Si es resol el PIA d'assisténcia personal transcorreguts els sis mesos comptats des
de 'endema de la data de sol-licitud inicial, els efectes econdmics seran des dels 6
mesos comptats des de I'endema a la data de sol-licitud inicial.

— Si el contracte s’aporta després dels sis mesos de la data de sol-licitud i abans de
la data de resolucio, la data d’efectes sera la data de contractacio.

En el suposit de tractar-se d’una revisié del PIA a assisténcia personal procedent d’'un
altre servei o prestacio:

— Si es resol el PIA d’assisténcia personal dins dels sis mesos comptats des de
'endema de la data de peticié de noves preferencies, els efectes economics seran
els de la data de resolucié del PIA.
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— Si es resol el PIA d'assisténcia personal transcorreguts els sis mesos comptats des
de I'endema de la data de petici6 de noves preferéncies, els efectes econdmics

seran des dels sis mesos comptats des de I'endema de la data de peticié de noves
preferencies.

— Si el contracte s’aporta després dels 6 mesos de la data de sol-licitud de noves
preferéncies i abans de la data de resolucié de revisio, la data d'efectes sera la
data de contractacio6.

7. ABONAMENT DE LA PRESTACIO

La prestacié6 econdmica d’assisténcia personal es reportara mensualment i sera abonada
mitjangant transferéncia bancaria a favor de la persona beneficiaria.

Qualsevol modificacié en les condicions del programa individual d'atencié pel qual es va
resoldre la concessio de la prestacié podria suposar una revisio de la quantia.

Aixi mateix, qualsevol canvi de les circumstancies descrites en l'informe del projecte de
vida independent que va donar lloc a la resolucié d’'aprovacié del PIA de la prestaci6
econdmica d’assisténcia personal, haura de ser comunicat als serveis socials d’atenci6
primaria basica que, en el seu cas, ho comunicaran a la direccié6 general amb
competéncies en la matéria.

8. CANVI D’EMPRESA O ENTITAT ACREDITADA O CANVI DE PERSONA FiSICA
ENCARREGADA DE L’ASSISTENCIA PERSONAL

El reconeixement de la prestacié economica d’assisténcia personal no es perdra pel fet de
canviar d’empresa o entitat acreditada o de canviar de persona fisica encarregada de
I'assisténcia personal sempre que la persona beneficiaria o el seu representant legal en el
cas de persones menors d'edat acredite que la nova empresa, entitat o persona fisica
compleix amb tots els requisits formals i contractuals que s'estableixen en aquesta
instruccio.

Aguest canvi haura de ser comunicat als serveis socials d’atencié primaria basica que, en
el seu cas, ho comunicaran a la direccié general amb competéncies en la mateéria, i
s’haura d’aportar la documentacié seguent:

— Nou projecte de vida independent signat per la persona sol-licitant de la prestaci6 o
representant legal en el cas de persones menors d'edat i per 'empresa o entitat



&
]
acreditada o per la persona o persones fisiques que realitzaran els serveis
d’assisténcia personal.

— Nou contracte d’assisténcia personal.
— Alta en la Seguretat Social, en el cas de contracte amb persona fisica.

— En el cas de persona fisica, declaracié responsable de la persona assistent
personal.

— Si a més es tracta d'una PATI i es contracta persona fisica, s’aportara certificat
negatiu del registre de delinqlients sexuals. El certificat ha de contindre el codi
segur de verificacié (CSV).

9. RECONEIXEMENT DE DRETS PREVIS

Quan es resol un PIA de prestacié economica d’assisténcia personal i han transcorregut
sis mesos comptats des de I'endema de la data de sol'licitud inicial i sense haver-hi
aportat contracte, s'acompanyara juntament amb la notificacié de la resolucié PIA de
prestacio d'assisténcia personal l'inici d’ofici d’'un procediment de reconeixement de drets
previs de la prestacioé de cures en I'entorn familiar.

Rebuda aquesta documentacio, la persona en situacié de dependéncia podra presentar la
documentacié necessaria per a provar I'atencié rebuda, des dels sis mesos de la data de
sol-licitud de la prestacio d’assisténcia personal fins al dia anterior a la data d’efectes de la
resolucid. Aquesta documentacié consistira, en el cas que s’hagueren rebut cures en
I'ambit familiar, en la declaracié responsable de la persona cuidadora no professional que
s'acompanya a la notificacio de la resolucio, que haura de ser emplenada i signada per la
persona sol-licitant i la persona que va realitzar les cures.

10. COMPATIBILITATS

D’acord amb el que es disposa en el punt 1 de I'article 25 bis de la Llei 39/2006, de 14 de
desembre, de promocié de 'autonomia personal i atencié a les persones en situacié de
dependéncia, i en l'article 41.9 del Decret 62/2017, de 19 de maig, pel qual s'estableix el
procediment per a reconéixer el grau de dependéncia a les persones i I'accés al sistema
public de serveis i prestacions econdmiques, la prestacié econdmica d’'assisténcia
personal €s compatible amb:

+ Servei de teleassisténcia.

10
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» Servei de promocié de I'autonomia personal o la seua prestacié vinculada sempre

gue no estiguen compresos en el projecte de vida independent, i a excepcio dels
habitatges tutelats.

Cal observar que no poden encavalcar-se les prestacions i els suports que s'ofereixen a
través de la figura de I'assisténcia personal amb les prestacions oferides en els serveis
de promocio de I'autonomia personal o la seua prestacié vinculada, atés que en alguns
casos, especialment en els supdsits de PATI, podrien coincidir per la seua naturalesa de
caracter rehabilitador i terapeutic.

Valéncia, 11 d’octubre de 2021

La directora general d’Atencié Primaria i Autonomia Personal

Merce Martinez i Llopis
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ANNEX |

CONTINGUT DEL PROJECTE DE VIDA INDEPENDENT

Servei d'Assisténcia Personal

El projecte de vida independent és el document elaborat entre la persona que sol-licita la prestacio
d'assisténcia personal i la persona o persones que realitzen I'assisténcia personal, i contindra el
programa d'intervencié d’assisténcia personal amb els objectius i activitats que es planteja
realitzar la persona en situacié de dependéncia per a desenvolupar el seu projecte de vida
independent.

El projecte de vida independent és un document unitari per a cada persona que sol-licita la
prestacio, amb independéncia del nombre d'assistents personals. En aquest es determinen les
caracteristiques i condicions del servei lliurement acordades per ambdues parts, i també les
tasques a desenvolupar per la persona assistent personal o per cadascuna de les persones
d’assistencia personal, si fos aixi el cas.

A continuacié, es presenta un model de projecte de vida independent que ha de servir de guia per
a l'elaboracié d’aquests projectes i que haura d’incloure els continguts minims que es recullen en
aquest annex.

Si bé, per a persones menors d'edat sollicitants de PATI, el model de projecte de vida
independent podra ser més flexible especialment en aquesta franja d’'edat, preveient totes
aquelles dimensions que puguen assegurar el suport per al desenvolupament de capacitats i
habilitats, també per raé de la seua vulnerabilitat per edat. Quan ens referim a I'atencié que
s'ofereix centrada en la persona, la flexibilitat és condicié sine gua non.

BLOC 1. DADES D'IDENTIFICACIO DE LA PERSONA EN SITUACIO DE DEPENDENCIA
— Nom i cognoms de la persona en situacié de dependeéncia.
— Tipus d’'assisténcia personal:

* Persona d'assisténcia terapéutica infantil (PATI) per a persones menors d’edat entre 3 i 17
anys.

* Persona d'assisténcia per a persones entre 18 i 64 anys.

— Data del projecte.

12
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BLOC 2. DADES D'IDENTIFICACIO DE LA PERSONA O PERSONES ASSISTENTS
PERSONALS

En cas de tractar-se de persona fisica:
— Nom i cognoms, nimero del DNI o NIE, teléfon, domicili i adrega electronica.

— Disposa de la formacié establida en la normativa vigent per a exercir com a assistent
personal? Tipus de formacié de la persona encarregada de I'assistencia personal.

En cas de tractar-se d’empresa, entitat o persona professional autdnoma:
— Nom o rao¢ social de 'empresa i NIF.

— Es troba acreditada per a la prestacio de I'assisténcia personal?

BLOC 3. OBJECTIU GENERAL | OBJECTIUS ESPECIFICS

L'objectiu general sera el propdsit que guia el projecte de vida independent de la persona
sol-licitant que requereix una assisténcia personal per a realitzar:

— Una formacié reglada o no reglada.
— Una activitat laboral.
— Activitats culturals, esportives o socials de manera proactiva, continuada i reiterativa.

Per projecte de vida independent s’entén poder controlar la propia vida i per a tal meta es promou
el dret a garantir I'accés a la formacié, al treball i a la participacié social en igualtat de condicions i
sense discriminar per motiu de la diversitat funcional.

En qualsevol cas, les funcions que pot exercir la persona encarregada de |'assisténcia personal

estaran determinades per les diferencies funcionals i necessitats especifiques de la persona en
situacio de dependencia.

Els objectius especifics determinaran com sera abordat el treball per a aconseguir el projecte de
vida independent.

BLOC 4. SERVEIS A PRESTAR PER LA PERSONA O PERSONES ASSISTENTS PERSONALS
PER AACONSEGUIR ELS OBJECTIUS DEL PROJECTE DE VIDA INDEPENDENT
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S'indicaran per arees quins son els objectius especifics i es fara una descripcié exhaustiva de les
necessitats d'assistencia personal, i també de les activitats i accions que es determinen per a
aquests objectius.

S'’haura d'aportar una programacié de les activitats, indicant-hi la frequéncia, intensitat i previsié
d’horaris.

Es requereix un detall detallat del percentatge de temps aplicat a cadascuna de les arees. Aixi
mateix, i en cas d’haver-hi més d’'una persona exercint I'assisténcia personal (persona fisica),
s'indicara el total d’hores mensuals a realitzar per cadascuna de les esmentades persones
d’assistencia personal.

Bloc obligatori per a persones a partir dels 18 anys:

p

Area de comprensi6

En aquesta area s’haurd d'indicar si la persona sol-licitant d'assisténcia personal:

Té capacitat d'autogovern o no.

Té capacitat o no de transmetre instruccions a la persona encarregada de I'assisténcia
personal per a desenvolupar el seu projecte de vida independent.

Es capac o ho de comprendre instruccions.
Te capacitat o no de decisio i de planificar les seues activitats de la vida diaria.

Té capacitat o no de compromis en la realitzacié de les tasques recollides en el seu
projecte de vida independent. :

Bloc obligatori per a PATI i per a persones a partir dels 18 anys:

En aquesta area s’haura d'indicar si la persona sol-licitant requereix I'assisténcia personal per a
les accions que a continuacio es descriuen:

Area d’accés i gesti6 de recursos propis
Desplacament fora de la llar amb ajuda técnica o sense (cadira de rodes,
caminador,etc.). Cal indicar quin tipus d'assisténcia necessita.

Desplacament fora de la llar en transport (vehicle particular o mitjans de transport
public). Cal indicar quin tipus d'assisténcia necessita.

Tasques de cura personal i doméstiques. Cal indicar quin tipus d'assisténcia necessita.

Aquestes tasques no podran forma part del projecte de vida independent per a xiquets i
xiquetes entre 3 i 6 anys; per al cas de menors d’edat entre 7 i 17 anys, no podra
superar el 20 per cent del total d’hores, i per al cas de persones majors d'edat, no podra
superar el 30 per cent del total d’hores.
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« Tasques d'acompanyament i suport en gestions fora de la llar.

Aquestes tasques d'acompanyament poden incloure la necessitat de conduccio d’un
vehicle.

* Nombre d’hores mensuals que necessitara de |'assisténcia personal per a fer agquestes
accions. Lloc i horari de realitzacio.

Blocs opcionals en funcié de I'activitat de vida independent que es desenvolupa:

1. Si la persona realitza una activitat formativa reglada o no reglada, s'indicara I'area i continguts
seglents:

5 Area formativa
¢ Denominacio de la formacio.
» Frequencia de I'activitat: nombre de vegades per setmana que realitza aquesta activitat.

e Si necessita I'ajuda de I'assisténcia personal per a realitzar aquesta formacié. Tipus de
suport que necessita.

* Objectius especifics en aquesta area.
* Tasques concretes que realitza la persona assistent personal.

* En cas de PATI, s’haura d'indicar si es realitzara funcions d’acompanyament, dins de
I'horari lectiu del centre educatiu, com a mesura de suport i acompanyament, o no.

» En cas d'acompanyament escolar s’haura d'indicar, d’'una banda, els objectius i calendari
dels mesos corresponents al periode escolar, i d'una altra, els objectius i calendari del
periode no lectiu, corresponent als mesos del periode no escolar.

*  Nombre d’hores mensuals que necessitara de I'assisténcia personal per a fer aquestes
accions.

* Lloci horari de realitzacio.

2. Si la persona realitza una activitat laboral remunerada, s’indicara I'area i continguts seglients:

> Area laboral
* Nom de I'activitat laboral.
* Frequencia de l'activitat: nombre de vegades per setmana que realitza aquesta activitat.

¢ Si necessita 'ajuda I'assisténcia personal per a realitzar aquesta activitat laboral. Tipus
de suport que necessita.

*  Objectius especifics en aquesta area.

» Tasques concretes que realitza la persona assistent personal.
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* Nombre d’hores mensuals que necessitara de I'assisténcia personal per a fer aquestes
accions.

¢ Lloc i horari de realitzacio.

3. Si la persona realitza activitats culturals, esportives o socials de manera proactiva, continuada i
reiterativa s'indicara la seglient area i continguts:

» Area de participacio i inclusié social
* El tipus d’activitat que realitza.

* Freqléncia de l'activitat: nombre de vegades per setmana que realitza aquestes
activitats.

* Si necessita I'ajuda de |'assisténcia personal per a realitzar aquestes activitats de
participacio i inclusié social. Tipus de suports que necessita.

» Objectius especifics en aquesta area.

* Nombre d’hores mensuals que necessitara de I'assisténcia personal per a fer aquestes
accions.

* Lloc i horari de realitzacio.

Bloc obligatori si la persona necessita ajuda per a la comunicacio.

Area de comunicacio

\%

+ Tipus d'ajuda per a la comunicacié que precisa la persona sol-licitant d'assisténcia
personal. S’indicara si és per la utilitzacié de mitjans alternatius de comunicacié
(llenguatge de signes, pictogrames, etc.) o per presentar problemes de llenguatge.

*  Objectius especifics en aguesta area.
+ Ca especificar el tipus de tasques de comunicacid a prestar per I'assisténcia personal.

*  Nombre d’hores mensuals que necessitara de I'assisténcia personal per a fer aquestes
accions.

* Lloc i horari de realitzacio.

Bloc opcional per a persones a partir de 18 anys si la persona és capag d'actuar per al control i la
millora del seu benestar fisic i mental.

> Area de salut (fisica i mental)
*  Acompanyament en les gestions dins del sistema de salut.
* Aprenentatge i maxima autonomia en el control de medicacié.

*  Formacioé basica en dieta saludable.
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«  Nombre d'hores mensuals que necessitara de l'assisténcia personal per a aquestes
accions.

» Lloc i horari de realitzacid.

BLOC 5. CALENDARI

S’haura d'aportar una previsio de I'horari d’activitats.

Dilluns Dimarts  Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

Observacions:

S'indicara el total d’hores mensuals del servei. En cas de més d'una persona d’assistencia
personal (persona fisica), s'indicara el total d’hores mensuals del servei i el nombre dhores
mensuals que aportara cadascuna de les persones d’assisténcia personal a aquest servei.

BLOC 6. TASQUES QUE S’ACORDEN NO REALITZAR PER PART DE LA PERSONA O
PERSONES ASSISTENTS PERSONALS

Aixi mateix, s’haura de ressenyar les tasques que s'acorde no realitzar per part de la persona o
persones encarregades de l'assisténcia personal (si n’hi haguera).

BLOC 7. COMPROMISOS

S’haura de recollir per part de la persona sol-licitant de la prestacié, o en el cas de persones
menors, dels seus pares o representants legals, el compromis explicit a realitzar les activitats
descrites en el seu projecte de vida independent.

DATA | SIGNATURA DEL PROJECTE PER AMBDUES PARTS
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ANNEX 11

TITULACIONS REQUERIDES PER A LEXERCICI DE L’ASSISTENCIA PERSONAL

Sera necessari acreditar que la persona proposada com a assistent personal compte amb
alguna de les titulacions segients:

Tecnic en Atencié a Persones en Situacié de Dependéncia

Tecnic en Integracié Social

Técnic en Cures Auxiliars d'Infermeria

Técnic en Educacié Infantil

Certificat Professionalitat d’Atencié Sociosanitaria a Persones Dependents en Institucions
Socials, regulat pel Reial decret 1379/2008, d’1 d’agost, o en el seu cas, qualsevol altre
certificat que es publique amb els mateixos efectes professionals.

Certificat Professionalitat d’Atencidé Sociosanitaria a Persones en el Domicili, regulat pel
Reial decret 1379/2008, d'1 d’agost, o en el seu cas, qualsevol altre certificat que es
publique amb els mateixos efectes professionals.

Seran admeses les titulacions equivalents de plans d’estudis previs a les anteriorment referides.

A mes de les titulacions referides anteriorment, es podra exercir amb qualsevol grau de l'area
sociosanitaria, o titulacié equivalent dels segiients:

Grau en Medicina

Grau en Infermeria

Grau en Psicologia

Grau en Logopedia

Grau en Fisioterapia

Grau en Terapia Ocupacional
Grau en Educacié Social
Grau en Educacié Especial
Grau en Educacié Primaria
Grau en Educacio Infantil

Grau en Treball Social
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— Grau en Sociologia
— Grau en Pedagogia
— Grau en Llengua de Signes Espanyola i Comunitat Sorda

Excepcionalment, i en tant no es desenvolupe el que s’estableix en I'’Acord de 19 d’octubre de
2017, del Consell Territorial del Sistema per a I'’Autonomia i Atencié a la Dependéncia, relatiu a
les exigéncies de qualificacio professional per a la prestacié d’'assisténcia personal, les persones
que realitzen funcions d’assisténcia personal a persones en situacié de dependéncia majors de
18 anys i no disposen de les titulacions referides anteriorment, hauran de realitzar un curs de
formacié especific en matéria d'assisténcia personal, almenys, de 50 hores lectives.

El contingut i forma d’accés d’aquest curs es desenvolupara atenent als criteris que a aquest
efecte establisca la direccié general amb competéncies en promocié de I'autonomia personal i
atenci6 a les persones en situacié de dependéncia.

La persona assistent personal que en el moment de comengar a prestar els seus serveis com a
tal no compte amb aquesta formacié, disposara d’un periode d’'un any per a obtindre-la, a
comptar des de la data de la resolucié PIA per la qual se la designa com a assistent personal,
sempre que es convoque I'oferta formativa corresponent en el periode considerat i existisca un
nombre de places suficient.

La persona en situacié de dependéncia titular de la prestacio d’assisténcia personal comunicara
a la direccié general amb competéncies en promocié de I'autonomia personal i atencié a les
persones en situacié de dependéncia la realitzacié del curs de formacié especifica en materia
d’'assisténcia personal en el termini d'un mes des de la seua finalitzacio.

Transcorregut aquest periode, si la persona assistent personal, havent sigut convocada per
I'’Administracio, no acredita la realitzacié d’aquesta formacid, aquesta direccié general procedira
a I'extincié de la prestacié econdmica d’'assisténcia personal.

En el suposit de PATI, la falta de la titulacié corresponent en aquest suposit no podra ser suplida
pel referit curs de 50 hores lectives.
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