
 
 

 

ANNEX I:  

INFORME DE VALORACIÓ DEL GRAU DE MADURESA DE LA PERSONA MENOR D’EDAT. 

PROCEDIMENT D’AUTORITZACIÓ DE LA PUBLICACIÓ O DIFUSIÓ D’IMATGES 

 

 

Data de l’informe: 

 

 

A) DADES IDENTIFICATIVES 

 

XIQUET, XIQUETA O ADOLESCENT 

- Nom i cognoms: 

- Edat: 

- Data de naixement: 

- Expedient de protecció: 

 

PERSONA PROFESSIONAL 

- Nom i cognoms: 

 

- Figura professional: 

 

 

 

B) MOTIU DE L’INFORME 

 

Breu descripció de l’element que motiva la valoració de la maduresa de la persona menor d’edat. 

Activitat o acte que requereix l’autorització o consentiment dels XXA. 

 

Matèria o procediment concret per a tractar. 

 

C) ASPECTES PERSONALS DELS XXA 

 

Breu descripció d’aquells elements generals de les habilitats personals del xiquet, la xiqueta o 

l’adolescent precises per a conduir-se per la vida de manera competent: 

 

• Habilitats cognitives: 
 

- Autoconeixement 

- Presa de decisions 

- Pensament crític 

- Pensament creatiu 



 
 

 

• Habilitats socials i interpersonals: 

 

- Empatia 

- Comunicació assertiva 

- Relacions interpersonals 

- Solució de problemes i conflictes 

 

• Habilitats de maneig d’emocions: 

 

- Gestió d’emocions 

- Gestió de tensions i estrés 

 

D) CAPACITATS COGNITIVES PER A VALORAR LA COMPETÈNCIA DELS XXA EN LA PRESA DE 

DECISIONS 

 

D.1) CAPACITATS COGNITIVES 

 

Descripció dels apartats referents a: 

 

• Capacitat d’entendre que s’ha de prendre una decisió i que tindrà conseqüències. 

• Habilitat per a prendre una decisió, incloent-hi la delegació a una altra persona. 

• Capacitat de comprendre la naturalesa i l’objectiu de la decisió. 

• Capacitat d’entendre els riscos, els beneficis i les conseqüències de la decisió. 

• Capacitat per a entendre les alternatives i el risc de no decidir. 

 

D.2) ELEMENTS DE MADURESA COGNITIVA 

 

Descripció dels aspectes: 

 

• Comunicació: capacitat d’expressar-se. 

• Causalitat: capacitat de reconéixer la relació causa-efecte, de manera que s’identifique 

que una decisió comporta conseqüències a curt o llarg termini. 

• Concepte d’u mateix i dels altres: capacitat de distingir les implicacions que una decisió 

té per a u mateix i per als altres. 

• Sentit del temps: capacitat per a distingir present, passat i futur. 

• Reconeixement de la complexitat cognitiva: capacitat abstracta de ponderar risc-

benefici. 

 

 



 
 

 

Per a la valoració d’aquests apartats es recomana utilitzar les àrees de valoració de l’Inventari 

de Desenvolupament Battelle, com a bateria destinada a avaluar les habilitats fonamentals del 

desenvolupament en xiquets i xiquetes. 

 

E) CONCLUSIONS 

 

Descripció de les principals conclusions i resultat de la valoració, incidint expressament en el 

grau de maduresa dels XXA i la seua capacitat per a comprendre l’assumpte concret i avaluar-lo. 


